(Complete
Vocal Technique, CVT) on uraauurtava innovatiivinen ldhestymistapa
laulunopetukseen, josta on apua kaikille ihmisaanesta kiinnostuneille,
niin aloittelijoille kuin kokeneille ammattilaisillekin. Menetelman
tekniikoita voidaan kayttaa kaikissa laulutyyleissa.

Kirja perustuu tuoreeseen ja jatkuvasti paivitettyyn laulutekniikan
tutkimukseen. CVT:td suosittelevat laulajat, laulunopettajat,
nayttelijat, puheterapeutit ja laakarit eri puolilla maailmaa.

Cathrine Sadolin on maailman
johtavia lauludanen tutkijoita.
Han on perehtynyt laulamisen eri
tyyleihin 25 vuoden ajan ja itsekin
ammattilaulajana kehittanyt
innovatiivista lahestymistapaansa
myds omien kokemustensa
kautta. Han vierailee saanndollisesti

luennoitsijana  danenkdyton

kansainvalisissa konferensseissa.
Han on erikoistunut lauluddnen ongelmien ratkaisuun, vasyneen
aanen kuntoutukseen ja laulutekniikan opetukseen kaikissa eri
musiikin tyylilajeissa. Han on tyoskennellyt niin teattereissa,
oopperoissa kuin levy-yhtidissakin aanikouluttajana ja tuottajana.
Han on itse esiintynyt eri puolilla Eurooppaa klassisen, folk- ja rock-
musiikin laulajana ja tehnyt useita levyja.
Vuonna 2002 Cathrine perusti kolmivuotisen laulu- ja
laulunopettajakurssin, joka on tarkoitettu jatkokoulutukseksi
laulamisen ammattilaisille. Vuonna 2005 han perusti Koopenhaminaan
-oppilaitoksen. Nykyaan
CVIElla on haaraosastoja eri maissa, ja se on Euroopan suurin
laulamisen ammattilaisten ja puoliammattilaisten koulutuslaitos.
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“Vaikuttava kirja hicnoin kuvituksin ja selkein
Kuvauksin, joiden avulla kuka tahansa plidsee
opiskelussaan liikkeelle... Erinomaisen kattava
ihmisddnen tuntemus... Kirjan takakannessa on otteita
useista arvosteluista, joissa sen aiempia versioita
hehkutetaan. Sana ‘raamattu’ esiintyy useampaan
otteeseen, ja Koska ‘raamattu’ voidaan ymmértai
merkityksessi ‘kirja, jota pidetiin jonkin alan
auktoriteetting’, niin en voi muuta kuin olla samaa
mieltd.”

- Communicating Voice. British Voice Association.

“Cathrine Sadolin [ihestyy lauludinen saloja
epiitavallisella ja energisellii tavalla. Hiin on onnistunut
murtamaan ikiaikaisia myytteji ja tarjoamaan

niin amat6éri- kuin ammattilaislaulajille tyokaluja
laulussinen ymmiirtimiseen ja kehittimiseen. [CVT]
on kunnianhimoinen ja vaikuttava julkaisu, jossa on
selventivi kuvitus ja huolellisesti suunniteltu graafinen
havainnollistus.”

- Soundcheck. Lehti musiikkialan ammattilaisille.

"[CVT] sisaltad materiaalia niin kaikentasoisille
laulajilie kuin opettajillekin, olipa musiikin alue
klassinen tai rytmimusiikki... Cathrine Sadolin on
suunnattoman kokenut ongelmanratkoja, ja kirja
heijastaa hiinen utelizisuuttaan ja omistautuneisuuttaan.
Timé innostaa tekemiin Kirjan harjoituksia. Hinen
tutkimustydllidn luoma pohja on vankka, ja kirjasta
Kiy myos selviisti ilmi hiinen laaja kokemuksensa, On
epitavallista ja Kiitettéivida, cttd jollakulla on sitkeytti
pyrkid laulutekniikan juurille ja luoda kaiken kattava
tekniikka ja yhteiset kisitteet, joille voi rakentaa
mitd tahansa musiikin tyylilajeja rytmimusiikista
klassiseen. Suosittelemme limpimiisti titi kirjaa,
Jjoka esimerkillisellii tavalla purkaa laulamiseen usein
vhdistettyd mystitkkaa,”

- The Musician. Tanskan muusikkojen liiton lehti.

"Laulunopetuksen ja déinenhuollon raamattu...
Kainteentekevi laulutekniikan oppikirja... Niyttdva

ja osaava laulamisen kisikirja... ltseopiskelua auttava
selventiivd kuvitus... Helppo vmmirtid ja helppo
omaksua kenelle tahansa laulamisesta kiinnostuneelle...
Kirja Kisittelee kerrassaan Kaiken, mité lavlajan tulee
tietdid, ja kattaa kaikki tyylit ja musiikin lajit klassisesta
rytmimusiikkiin... Vallankumouksellinen julkaisu,
josta on suunnaton hyoty kaikille ddnenkiytdsti
kiinnostuneille.”

- ‘Djembe’ World, Music, Dance & Art

"Uutta, merkittivid ajattelua... Kirja sisiltia
kokonaisvaltaisen ja yksityiskohtaisen kuvauksen
laulutekniikan kaikista osa-alueista... Erittdin selkei

ja helppokéyttdinen... Helppolukuinen taitto... Monia
hyvid opetusideoita... Se on todellakin kaiken kattava.
Suosittelen ehdottomasti kaikille musiikin opettajille.
Vilttimiton!™

- Gymnasiemusik. Opistotason musiikinopettajien lehti.

"Laulajien uusi raamattu... Cathrine Sadolinin mukaan
kuka tahansa voi oppia laulamaan, ja luettuani [CVT:n]
voin olla samaa micld. Kirjan kiistattomimpia
vahvuuksia on sen uskomattoman laaja-alainen nikemys
siitd. mihin kaikkiin asioihin sen lukijat saattayat
térmiita. Jopa ne, jotka ajattelevat ‘mini nyt vain en
osaa laulaa’, saavat tistd apua helposti ymmiirrettéiiviissi
muodossa. Pedagoginen esitystapa ja positiivinen asenne
saavat lukijan tuntemaan, etti kirja on Kirjoitettu juuri
hinclle, vaikka tistd tekniikasta toki voi tulla (ja siitd
pitdisikin tulla) yleinen viitekehys laulunopetukseen.
Suosittelen [CVT:tid] kenelle tahansa dani-ilmaisusta
kiinnostuneelle.”

- Line Out. Muusikkolehti.



